
 

Lily Thibeault
 

Actra, SARTEC, UDA
 

 

Taille : 5' 5'' 1/2 / 1m 70cm
Yeux : Bleus
Cheveux : Châtains

Langue : Français, anglais (avec accent)
Groupe d'âge caméra :  35-40, 40-45

Habilités particulières : 
Improvisation, Softball, hockey cosom/gardienne de buts, entraînement en gym, guitare

 

 

 

  Prix et nominations  
 

 

Prends ça court
Interprétation
Dolorès
Mention
2009

 

 

  Expériences marquantes  
 

 

 

Télévision
 
 

Inspirez, expirez S.2
Jean-François Chagnon / Avanti-Toast /
2025
SALOMÉ

Dumas
Stéphan Beaudoin / Aetios / 2024
LAURIE SIROIS

Indéfendable
Mariane McGraw / Pixcom / 2024
DELPHINE COUTURE

Mégantic
Alexis Durand-Brault / ALSO productions /
2023
KATY

Plan B S.2
*version anglophone
Jean-François Asselin / KOTV / 2023
LAURA

STAT
Laurent Beauchemin / Aetios / 2022
CHRISTINE

Doute raisonnable
Claude Desrosiers / Aetios / 2022
JEUNE ROSIE

Plan B S.3
* version francophone
Jean-François Asselin / Kotv / 2021
FANNY

Discussion avec mes parents S.2
Pascal L'Heureux / A Media Prod. / 2019
FEMME AVEUGLE

Toute la vie
Jean-Philippe Duval / Aetios / 2019
URGENTOLOGUE

Blue Moon
Rafaël Ouellet / Aetios / 2018
CATHERINE

Ruptures S.4
Rafaël Ouellet / Aetios / 2018
ÉMILIE MARCOUX



District 31
Jean-Claude Lord / Aetios / 2017
ERIKA POULIN

Unité 9
Jean-Philippe Duval / Aetios / 2017
FEMME CHEZ SERGE

Mémoires Vives
Brigitte Couture / Sphère Média / 2016
JOANNIE LAROCHELLE

France Kbek
Jonathan Cohen / Love my TV / 2014-2016
MÉLANIE

Annie et ses hommes
R. Lahaie & B. Couture / Sphère Média /
2006-2009
MAUDE

C.A.
Podz / Novem / 2007
ÉLISE

Virginie
Richard Lalumière / Aetios / 2003-2005
JOSIANNE DESPATIS

Watatatow
Réalisateurs multiples / 2004
LAURA LALOUX

 

 

Cinéma
 
 

Ma belle-mère est une sorcière
Joëlle Desjardins / Attraction Images / 2025
STÉPHANIE SÉGUIN

Les battues (court-métrage)
Rafaël Beauchamp / Colonelle Films / 2023
LUCE

Jeune Juliette
Anne Emond / Métafilms / 2019
VOIX DE JUDITH

À tous ceux qui ne me lisent pas
Yan Giroux / 2018
ARIANE

Dolorès
Guillaume Fortin / 2010
DOLORÈS

Dédé à travers les brumes
Jean-Philippe Duval / 2009
ISABELLE

Polytechnique
Denis Villeneuve / Remstar / 2008
ISABELLE

 

Série web
 
 

Écrivain public
Éric Piccoli / Babel Films / 2017-2020
RACHELLE

lecouple.tv
Geneviève Albert / 2009-2011
MARIE

Temps mort
Éric Piccoli / Babel Films / 2010
ZOÉ

 

Théâtre
 
 

Cabaret des perles rares
Mathieu Quesnel / Zoofest / 2018

Soirées Crockpot
2007-2012
ANIMATRICE ET COMÉDIENNE

Le Remplaçant
Anglicane, Levis / 2008-2010
JOSIANNE

Fleurs d'acier
Sébastien Corbeil / 2008-2009
CLAUDE

 

Écriture
 
 

Dans le coeur des koalas
Roman jeunesse
2024

Ils
Recueil de fragments poétiques
2022

 

 

Expériences connexes
 
 

BALADO - Mon guide sexu
Conceptrice, scénariste, animatrice
ODHIO
2023

IMPROVISAITON - Ligue d'improvisation
Montréalaise
Lion d'Or
2009-2023

IMPROVISATION - La Limonade
Café de la cinémathèque
2009-2011

 

Formation
 
 



Scénarisation d’une comédie télé
École Nationale de l’Humour
2018

Atelier de jeu théâtral
Frédéric Blanchette
Conservatoire d’Art Dramatique de Montréal
2017

Chronique pour la radio et la télé
Christopher Hall
École Nationale de l’Humour
2015

Anatomie du scénario et 3 genres
essentiels au cinéma
John Truby
Sorbonne, Paris
2011

Atelier de jeu
Warren Robertson
2008-2009

Jeu à 3 caméras
Danielle Fichaud
2005

Diction
René Gagnon
Ateliers Danielle Fichaud
2003

Interprétation Théâtrale
École de Théâtre du Cégep de
Saint-Hyacinthe
2003

Analyse de texte et jeu à la caméra
Danielle Fichaud
2003


